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„Es ist erstaunlich, was man alles lernen kann,  

wenn man will. 
Jede Gewohnheit lässt sich ändern.” 

 
Salman Rushdie 

 
 

„Eine Investition ins Wissen  
bringt noch immer die besten Zinsen.“ 

 
Benjamin Franklin 
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Zum Programm 2010Zum Programm 2010  

  
  

Liebe Mitarbeiterin, lieber Mitarbeiter, sehr geehrte Leser, 
 
„Neues und Bewährtes“, so könnte man das Programm der 
Innerbetrieblichen Fortbildung für 2010 überschreiben. 
 
Bewährt haben sich die Themenbereiche „medizinische und pflegerische 
Fachkompetenz“, „Kommunikation - Beratung - Führung“, „Sicherheit und 
Hygiene“, „EDV-Schulungen“, sowie „Gesundheitspflege für Mitarbeiter“. 
Innerhalb dieser Bereiche werden Sie eine Vielzahl an neuen, interessanten 
Themen finden. 
 
Durch den lebendigen Austausch zwischen den Kliniken entsteht für alle 
Mitarbeiter/innen ein großer Pool an Wissen und Berufserfahrung. 
Wie immer werden diese Fortbildungsangebote ergänzt durch kurzfristig 
geplante Seminare zu aktuellen Anlässen. 
 
Die meisten unserer Schulungen sind externen Interessierten geöffnet. Wir 
freuen uns sehr über diese Möglichkeit des Erfahrungsaustausches. 
 
Die  Teilnahmebedingungen finden Sie am Ende des Programmheftes, 
ebenso ein Anmeldeformular (ggf. als Kopiervorlage). 
 
Für das Fortbildungszertifikat bei der Bayerischen Landesärztekammer 
werden für geeignete Seminare Punkte beantragt. Die Teilnahme-
bescheinigungen entsprechen den Richtlinien für die freiwillige 
Registrierung der Pflege. 
Das Bildungsangebot der cekib, unseres Partners am Klinikum Nürnberg,  
ist im Internet ausgeschrieben. 
 
 

Ihnen allen wünschen wir viel Freude bei der Zusammenstellung  
Ihres ganz persönlichen Fortbildungsplans. 

 
 

Brigitte Glaubauf    Johannes Schoierer  
Innerbetriebliche Fortbildung  Qualitätsbeauftragter/IBF 
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Themenübersicht  2010Themenübersicht  2010  

Januar   

01   Dozentenschulung 2-tlg. Scheinfeld 8 
02   Entspannung - Übungen und Stressprophylaxe Bad Windsheim 9 
03   Sicherheit und Hygiene im Reinigungsdienst * Neustadt/Aisch 10 
04   Sling-Trainings-Therapie    Gruppe 1  -  Kurs  Neustadt/Aisch 11 
05   EKG Grundlagenseminar Neustadt/Aisch 12 
06   Mensch, beweg Dich!!!  Kurs Bad Windsheim 13 

Seminarnummer und Thema Veranstaltungsort Seite 

Februar  

02   Entspannung - Übungen und Stressprophylaxe Uffenheim 9 
07   English for hospital use  -  Kurs Neustadt/Aisch 14 
08   Präsentation mit PowerPoint - Grundlagenseminar Bad Windsheim 15 
09   Hygiene-Arbeitssicherheit-Datenschutz-Intranet * Alle Kliniken 16 
03   Sicherheit und Hygiene im Reinigungsdienst * Uffenheim 10 
10   Training für Reanimation und Notfall * Neustadt/Aisch 17 
11   CPM - Continuous Passive Motion Bad Windsheim 18 

März  

12   Intermediate - Care - Einführung Neustadt/Aisch 19 

13   Schwerbehinderung/Autoimmunerkrankungen Bad Windsheim 20 
14   Minimal invasiver Gelenkersatz Uffenheim 21 
15   Sicherheit/Hygiene in der Medikamentenversorgung Alle Kliniken 22 
16   Sicherheit und Hygiene im Lebensmittelbereich * Neustadt/Aisch 23 
17   Medizinprodukte Uffenheim 24 
18   Training für Reanimation und Notfall * Bad Windsheim 25 
19   Monitoring und EKG Neustadt/Aisch 26 
02   Entspannung - Übungen und Stressprophylaxe Neustadt/Aisch 9 
20   Mamma CA - Klinische und onkologische Therapie Neustadt/Aisch 27 
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Themenübersicht  2010Themenübersicht  2010  

April  

04   Sling-Trainings-Therapie     Gruppe 2  -  Kurs Neustadt/Aisch 11 
18   Training für Reanimation und Notfall * Bad Windsheim 25 
21   Anlegen chirurgischer Hilfsverbände Neustadt/Aisch 28 
17   Medizinprodukte  Bad Windsheim 24 
22   Wundmanagement: Ulcus cruris Uffenheim 29 
23   Coloncarcinom: OP, Stomaversorgung, Therapie Neustadt/Aisch 30 
24   Training für Reanimation und Notfall * Uffenheim 31 

Mai  

25   Raus aus dem Bett...!!! Bad Windsheim 32 
26   Kräfte tanken f. meine Arbeit / Sterbebegleitung 2-tlg. Scheinfeld 33 
17   Medizinprodukte Neustadt/Aisch 24 
27   Palliativmedizin Bad Windsheim 34 

Seminarnummer und Thema Veranstaltungsort Seite 

Juni  

28   Konfliktfähigkeitstraining 3-tlg. Alle Kliniken 35 
29   Wundmanagement: Dekubitus Neustadt/Aisch 36 
30   Kontinenzförderung Uffenheim 37 
31   EDV: Outlook Uffenheim 38 
30   Kontinenzförderung Bad Windsheim 37 
31   EDV: Outlook Neustadt/Aisch 38 
31   EDV: Outlook Bad Windsheim 38 
30   Kontinenzförderung Neustadt/Aisch 37 
32   Erste Hilfe - Auffrischungskurs 2-tlg. Neustadt/Aisch 39 

Juli  

33   Oasentage 2010  2-tlg. Scheinfeld 40 
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September  

34   Rheuma/Autoimmunerkrankungen Uffenheim 41 
35   Wirbelsäulengymnastik  -  Kurs Neustadt/Aisch 42 
36   Stomapflege aktuell Bad Windsheim 43 
37   Brandschutzübung mit Feuerlöschgeräten * Uffenheim 44 
37   Brandschutzübung mit Feuerlöschgeräten * Bad Windsheim 44 
38   Wirbelsäulengymnastik  -  Kurs Uffenheim 45 
37   Brandschutzübung mit Feuerlöschgeräten * Neustadt/Aisch 44 

Oktober  

18   Training für Reanimation und Notfall * Bad Windsheim 25 
18   Training für Reanimation und Notfall * Bad Windsheim 25 
39   Basale Stimulation Neustadt/Aisch 46 
18   Training für Reanimation und Notfall * Bad Windsheim 25 
40   Cava Katheter-Tracheostoma-Magensonde Neustadt/Aisch 47 
09   Hygiene-Arbeitssicherheit-Datenschutz-Intranet * Alle Kliniken 16 
16   Sicherheit und Hygiene im Lebensmittelbereich * Bad Windsheim 23 
03   Sicherheit und Hygiene im Reinigungsdienst * Neustadt/Aisch 10 

November  

41   Gefahrgutschulung - Ladungssicherung * Neustadt/Aisch 48 
07   English for hospital use  Kurs Uffenheim 14 
08   Präsentation mit PowerPoint - Aufbauseminar Bad Windsheim 15 
42   Training für Reanimation und Notfall * Neustadt/Aisch 49 
11   CPM - Continuous Passive Motion Bad Windsheim 18 
43   Wundmanagement: Wundversorgung mit VAC Neustadt/Aisch 50 
44   Achtsamkeit im Umgang miteinander Scheinfeld 51 
24   Training für Reanimation und Notfall * Uffenheim 31 

Themenübersicht  2010Themenübersicht  2010  
Seminarnummer und Thema Veranstaltungsort Seite 
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Dezember  

45   Wundmanagement: Diabetischer Fuß Bad Windsheim 52 
25   Raus aus dem Bett...!!! Bad Windsheim 32 

Themenübersicht  2010Themenübersicht  2010  

Schulungsangebote  mit freier Terminwahl  

46   Probleme gemeinsam lösen - Angebote an Teams Alle Kliniken 53 

47   Individuelles Führungstraining   Alle Kliniken 54 
48   Anspruchsdenken, Kundenorientierung - und wir? Alle Kliniken 55 

Seminarnummer und Thema Veranstaltungsort Seite 

► Weitere Veranstaltungen werden fortlaufend und kurzfristig aus einem aktuellen 
Anlass oder für eine bestimmte Zielgruppe geplant. Informationen hierzu erhalten 
Sie über die Seminarbeschreibungen an den IBF- Infotafeln, in der 
Mitarbeiterzeitung und im Intranet.  
 
 
 
 *     =  Pflichtfortbildung für bestimmte Berufsgruppen 
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Nr.: 01 Dozentenschulung - Motivationstief?  
Mit guten Aussichten auf Besserung 

Inhalt: • Unterrichtsmethoden, die Bewegung in eine Gruppe bringen 
• Die Idee des Empowerment und selbstorganisierten Lernens 
• Anregungen zur Selbstmotivation 
• Umgang mit Widerstand oder anderen Konflikten in Gruppen 

Viele Dozenten und Lehrer kennen ein Motivationstief. Liegt es daran, dass ich 
immer das gleiche Thema unterrichte oder die Kursteilnehmer schlecht gelaunt 
sind? Habe ich den Kopf nicht frei, weil mein Berufsschwerpunkt nicht 
Unterrichten ist? Viele Gründe… und dieses Seminar zeigt viele Lösungsansätze 
- also Aussicht auf Besserung. 

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen mit einem Schulungsauftrag 
innerhalb der IBF 
Mitarbeiter/innen mit einer Multiplikatorenfunktion 
innerhalb der Kliniken des Landkreises  

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Bildungshaus Kloster Schwarzenberg Scheinfeld 
Dienstag, 12.01.2010 bis Mittwoch, 13.01.2010 

Seminarzeiten: Beginn: Dienstag, 17:30 Uhr 
Ende: Mittwoch, 16:30 Uhr 

Dozentin: Dagmar Spies 
Diplom Pädagogin, Supervisorin 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular,  
bitte bis zum 30.12.2009 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 
Übernachtung und Verpflegung im Bildungshaus sind 
inklusive. 
Bitte Freude am Spiel, am Experiment und an der 
Reflexion der eigenen Arbeit mitbringen. 
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Nr.: 02 Entspannung - eine Säule der 
ganzheitlichen Gesundheitspflege! 
Übungen für den Alltag und Stressprophylaxe 

Inhalt: Freuen Sie sich auf: 
• Kleine Entspannungsübungen für zwischendurch 
• Entspannungsmethoden ausprobieren 
• Tipps für den Umgang mit Stress  
• Selbstpflege - Ich sorge für mich 

Keine Zeit für lange Übungen? Sie lernen in diesem Seminar Übungen und 
Verhaltensweisen kennen, die einfach und praktisch in Ihrem Alltag und 
Berufsleben anwendbar sind - für sich selbst und Ihren Dienst am Menschen.  
Außerdem werden Sie dieses Seminar garantiert ganz entspannt verlassen...  

Zielgruppe: Alle Mitarbeiter/innen der Kliniken des Landkreises 
Aktive Mitarbeiter/innen der Gruppen 
„Sterbebegleitung in der Klinik“, des Ethikkomitees 
und der Besuchsdienste 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

A) Klinik Bad Windsheim 
Montag, 18.01.2010 
Konferenzraum 4. OG 
 

B) Klinik Uffenheim 
Montag, 01.02.2010 
Konferenzraum 3. OG 
 

C) Klinik Neustadt/Aisch 
Montag, 22.03.2010 
Konferenzraum 3. OG 

Seminarzeiten: 14:15 bis 16:30 Uhr 

Dozentin: Brigitte Glaubauf 
Entspannungspädagogin 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: Pro Seminar begrenzt auf 12 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis A) 08.01.2010 B) 22.01.2010 C) 12.03.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Sind nach Anmeldeschluss noch Plätze frei, können  
externe Interessenten/innen für den Beitrag von 12 € 
teilnehmen. 

Hinweis: Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken, 
2 Decken, kleines Kissen 
 

Seminarzeit ist keine Dienstzeit. 
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Nr.: 03 Sicherheit und Hygiene im 
Reinigungsdienst 

Inhalt: • Reinigung und Desinfektion 
• Persönliche Hygiene 
• Persönliche Schutzausrüstung 
• Unfallverhütungsvorschriften 
• Arbeitssicherheit 

Die Teilnehmer erhalten Informationen zum sicheren Arbeiten im 
Reinigungsdienst. 

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen der Klinik Service GmbH 
Externe Teilnehmer/innen auf Anfrage 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

A) Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag, 21.01.2010 
 
B) Klinik Uffenheim 
Konferenzraum 3. OG 
Mittwoch, 10.02.2010 
 
C) Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Mittwoch, 28.10.2010 

Dozenten: Ronald Reichenberg 
Hygienebeauftragter 
Kurt Zawalniuk 
Fachkraft für Arbeitssicherheit 

Seminarbegleitung: Hauswirtschaftsleiterin Lisbeth Öhl 

Teilnehmerzahl: 30 Personen 

Anmeldung: Anmeldeliste bei der Hauswirtschaftsleitung 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Die Klinikführung macht Sie darauf aufmerksam, 
dass für alle Beschäftigten im Reinigungsdienst  eine 
Teilnahme pro Jahr verpflichtend ist! 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarzeiten: 11:00  bis 12:30 Uhr 
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Zielgruppe: Alle Mitarbeiter/innen der Kliniken des Landkreises 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Physiotherapiecenter Rena Heydenreich 
A) Gruppe 1 - Beginn: Montag, 25.01.2010 (6x) 
B) Gruppe 2 - Beginn: Montag, 12.04.2010 (6x) 

Seminarzeiten: 19:15 bis 20:15 Uhr 

Dozentin: Birgit Wengert 
Physiotherapeutin, Rückenschulleiterin 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: Pro Gruppe maximal 8 Teilnehmer/innen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis  
A) 08.01.2010 
B) 26.03.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Sind nach Anmeldeschluss noch Plätze frei, können 
externe Interessenten/innen für den Betrag von 38 € 
teilnehmen. 

Hinweis: Im Anschluss an den Kurs besteht die Möglichkeit in 
der Praxis zu trainieren (bitte Gebühr erfragen) oder 
den „Sling-Trainer“ zu erwerben. 
 
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken 
 
Seminarzeit ist keine Dienstzeit. 

Nr.: 04 Sling-Trainings-Therapie - STT 
Für Prophylaxe und Therapie 

Sie lernen ein neuartiges Trainingsgerät kennen, das für Anfänger und 
Hochleistungssportler gleichermaßen geeignet ist. Es kräftigt die Muskulatur und 
sorgt ganz individuell für hervorragende Ergebnisse in Prävention und Therapie. 

Inhalt: • Kräftigung, Stabilität und Koordination fördern 
• Linderung und Prophylaxe von Knie-, Schulter- und 

Rückenbeschwerden 
• Spaß an Neuem 
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Nr.: 05 EKG Grundlagenseminar 

Inhalt: • Elektrophysiologie der Herzerregung 
• EKG Definition 
• Standard- und Ergänzungsableitungen 
• Wichtige Aspekte der Ruhe - EKG - Auswertung 
• Artefakte im EKG 
• Erkennen und Umgang mit EKG Veränderungen 

Diese Fortbildung ist für Personal ausgerichtet, das wenig Erfahrung und 
Sicherheit beim Schreiben von Elektrokardiogrammen hat. Das Seminar zeichnet 
sich durch einen engen Praxisbezug aus. Der Referent geht gerne auf spezifische 
Fragestellungen ein. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende aller Abteilungen 
MTA`s 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Dienstag, 26.01.2010 

Seminarzeiten: 08:30 bis 16:00 Uhr 

Dozent: Jürgen Häbe 
MTA, Referent für die Aus-, Fort- und Weiterbildung 
in der kardiovaskulären Funktionsdiagnostik 

Teilnehmerzahl: Maximal 30 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular,  
bitte bis zum 18.01.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

55 € 

Hinweis: Das Seminar findet in Kooperation mit der  
Ambu Akademie statt. 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: IBF Johannes Schoierer 

Punkte: Pflegende: 8 Fortbildungspunkte 
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Nr.: 06 Mensch, beweg Dich!!! 
Rückenschule: ATLAS- Rückenschulprogramm  

Inhalt: • Verbesserung der Kraft, Ausdauer, Dehn-, Koordinations- und 
Entspannungsfähigkeit 

• Vermittlung von theoretisch gegebenen Informationen und 
praktischer Umsetzung 

Der Kurs soll die physischen Gesundheitsressourcen jedes Teilnehmers stärken 
durch ein gesundheitsbezogenes Fitnessprogramm und ein Programm zur 
effektiven Stabilisierung der Wirbelsäule (erego-Training). 

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen mit bereits vorhandenen 
muskulären Disbalancen und Haltungsfehlern, die 
aktiv den Problemen entgegen wirken möchten 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
Beginn: Donnerstag, 28.01.2010  (10x) 

Seminarzeiten: 16:00 bis 17:30 Uhr (evtl. in Absprache mit der 
Gruppe Änderung möglich) 

Dozent: Olaf Haubrok 
Physiotherapeut, Rückenschullehrer 

Seminarbegleitung: PDL Ilse Keller 

Teilnehmerzahl: Maximal 10 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum 15.01.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Sind nach Anmeldeschluss noch Plätze frei, können 
externe Interessenten/innen für den Betrag von 40 € 
teilnehmen. 

Hinweis: Bitte mitbringen (wenn vorhanden): 
Gymnastkmatte,  Pezziball, Handtuch, bequeme 
Kleidung, Turnschuhe, Getränk 
 
Kontraindikationen: schwere Skoliosen, schwere 
chron. Polyarthritis, akute Bandscheibenprobleme 
oder Ischialgie (wenn nicht 6 Wochen schmerzfrei), 
fortgeschrittene Osteoporose, akute Herzinsuffizienz 
oder schwere KHK, Tumore. Bitte ggf. mit dem 
Dozenten abklären. 
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Nr.: 07 English for hospital use 

Inhalt: • Allgemeine Gesprächsführung 
• Konversation am Empfang - first meeting: The patient front desk 

reception 
• Konversation bei der Notfallbehandlung - assisting patient in the 

Emergency room 
• Strong point on the plan of medical care: for example role playing 

(Rollenspiele Arzt, Schwester, Arzthelferin, Patient) 
• Trying to understand English slang (Verstehen von Ausdrücken in 

der englischen Umgangssprache) 

Die Zahl von englisch sprechenden Patienten in Klinik und Arztpraxis steigt 
laufend. In dem Seminar üben die Teilnehmer/innen Kommunikation in englischer 
Sprache. Die Übungen sind speziell auf Gesundheitsthemen ausgerichtet. 
Englische Sprach-Grundkenntnisse sind bei diesem Kurs erforderlich. 

Zielgruppe: Alle Mitarbeiter/innen der Kliniken des Landkreises 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

A) Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG oder Bibliothek 
Beginn: Mittwoch, 03.02.2010 (6x) 
 
B) Klinik Uffenheim 
Konferenzraum . 3. OG 
Beginn: Mittwoch 10.11.2010 (6x) 

Seminarzeiten: 15:00 bis 16:30 Uhr 

Dozentin: Gudrun Williams 
Erfahrene Patientenbetreuerin der US Army 

Seminarbegleitung: A) IBF Brigitte Glaubauf 
B) PDL  Hildegard Harder 

Teilnehmerzahl: 15 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, bitte bis zum 
A) 22.01.2010   B) 29.10.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

45 € 

Hinweis: Englische Sprach-Grundkenntnisse sind 
vorausgesetzt. 
Bitte Schreibzeug/Papier und Deutsch/Englisch oder 
amerikanisches Wörterbuch mitbringen. 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 08 Präsentation mit PowerPoint 

Inhalt: A) Grundlagenseminar 
• Überblick über das Programm 
• Layout- und Designvorlagen 
• Druck von Folien und Handouts 
• Praktische Umsetzung 

B)  Aufbauseminar 
• Layout und Designvorlagen 
• Individuelle Vorlagen 
• Einbinden externer Dateien 
• Dynamische Inhalte 
• Praktische Umsetzung 

Anleitung zur Erstellung einer unkomplizierten, aber dennoch professionellen 
Power-Point-Präsentation 

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen mit einem Schulungsauftrag  
innerhalb der IBF 
Mitarbeiter/innen mit einer Multiplikatorenfunktion  
der Kliniken des Landkreises 
Interessierte Mitarbeiter/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

A) Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
Donnerstag, 04.02.2010 
 
B) Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
Donnerstag, 11.11.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 17:00 Uhr 

Dozent: Benjamin Maier 
PR und neue Medien 

Seminarbegleitung: PDL Ilse Keller 

Teilnehmerzahl: 12 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, bitte bis zum 
A) 22.01.2010   B) 29.10.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

25 € 

Hinweis: Die Seminare können auch einzeln belegt werden. 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 09 Hygiene-Arbeitssicherheit- 
Datenschutz-Intranet 

Inhalt: • Gesundheitsschutz der Mitarbeiter 
• Impfungen 
• Mutterschutz 
• Datenschutz im Berufsalltag 
• Nutzung des Intranet 

Das Seminar vermittelt aktuelle Informationen und praktische Hinweise zu Fragen 
der Sicherheit im Krankenhaus. 

Zielgruppe: Alle Mitarbeiter/innen und Mitarbeiter des 
Kommunalunternehmens 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

 A) Klinik Uffenheim, Konferenzraum 3. OG 
1) Montag, 08.02.2010  
2) Montag, 25.10.2010 

 

B) Klinik Bad Windsheim, Konferenzraum 4. OG  
1) Dienstag, 09.02.2010 
2) Dienstag, 26.10.2010 

 

C) Klinik Neustadt/Aisch, Konferenzraum 3. OG 
1) Donnerstag, 11.02.2010 
2) Donnerstag, 28.10.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 15:15 Uhr und 15:30 bis 16:45 Uhr 

Dozenten: Ronald Reichenberg, 
Hygiene- und Brandschutzbeauftragter 
Rüdiger Pfeiffer, Datenschutzbeauftragter 
Kurt Zawalniuk, Fachkraft für Arbeitssicherheit 
Johannes Schoierer, Benjamin Maier, QM 

Seminarbegleitung: A) PDL Hildegard Harder  
B) PDL Ilse Keller  
C) IBF Brigitte Glaubauf 

Anmeldung: Anmeldelisten an der IBF Infotafel, bitte bis 
spätestens 2 Wochen vor Seminarbeginn eintragen! 

Punkte: Pflegende: 1 Fortbildungspunkt 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Die Klinikleitung macht Sie darauf aufmerksam, dass 
für alle Mitarbeiter/innen des 
Kommunalunternehmens eine Teilnahme pro Jahr 
verpflichtend ist! Seminarzeit ist Dienstzeit. 



 

17 

17 

Nr.: 10 Training für Reanimation und Notfall 
Klinik Neustadt/Aisch  -  Frühjahrskurse 

Inhalt: • Theorieteil: am Montag  -  Übungsteil frei wählbar  
• Einüben der Basismaßnahmen zur Cardio Pulmonalen 
     Reanimation (CPR) 
• Erweiterte Maßnahmen + Defibrillation 

Die Kurse vermitteln den Teilnehmern/innen das theoretische Wissen und die 
praktischen Fähigkeiten, um im Notfall sicher und fachkompetent handeln zu 
können.  

Zielgruppe: Ärzte, Pflegende 
Interessenten/innen anderer Fachbereiche 

Veranstaltungsort  
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch - Konferenzraum 3. OG 
A) Reanimation - Theorie für alle  
Montag, 22.02.2010 - 14:00 und 16:00 Uhr  
B) Training für alle 
Dienstag, 23.02.2010 - 14:00 Uhr, 15:00 Uhr, 16:00 Uhr   
C) Notaufnahme - Theorie/Training 
Mittwoch, 24.02.2010 - 16:00 bis 19:15 Uhr 
D) Training für alle:  
Donnerstag, 25.02.2010 - 14:00 Uhr, 15:00 Uhr, 16:00 Uhr  

Dozenten: Rüdiger Pfeiffer / Dieter Müller 
Fachkrankenpfleger für Anästhesie und Intensivmedizin 
Dr. Lydia Knickel / Dr. Jörg Mildenberger 
Oberärzte für Anästhesie 
Dr. Michaela Tröger, Kinderärztin 

Teilnehmerzahl: 16 Personen pro Veranstaltung  

Anmeldung: Anmeldelisten an der Infotafel bzw. der Abteilung, 
bitte bis spätestens 1 Woche vor Beginn eintragen 

Punkte: A: Pflegende und Ärzte: 2 Punkte beantragt 
B+D: Pflegende: 1 Punkt, Ärzte: 2 Punkte beantragt 
C: Pflegende: 4 Punkte, Ärzte: 5 Punkte beantragt 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Für Theorie- und Praxisteil zusammen 25 € 

Hinweis: Pflichtveranstaltung für den Fachbereich Pflege 
Pflichtveranstaltung für Ärzte (ausgenommen 
Anästhesisten und diejenigen, die regelmäßig 
Notarztdienst leisten), jeweils einmal pro Jahr 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf, Koordination: Rüdiger Pfeiffer 
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Nr.: 11 CPM - Continuous Passive Motion 
Einweisung in den Umgang mit Bewegungsschienen 

Inhalt: • Welche Modelle haben wir? 
• Wie wird die Bewegungsschiene am leichtesten ins Bett 

gebracht? 
• Wie wird die Bewegungsschiene für den Patienten angepasst? 
• Welchen Bewegungsumfang stelle ich ein (und wie)? 
• Feedback: Welche Probleme treten beim Einsatz der Geräte auf? 

- Lösungsvorschläge 

Ziel der Fortbildung ist der sichere Umgang mit allen Modellen der 
Bewegungsschienen 

Zielgruppe: Pflegepersonal aller Stationen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
A) Mittwoch, 24.02.2010 
B) Dienstag, 23.11.2010 

Seminarzeiten: 14:15 bis 15:45 Uhr 

Dozentin: Mitarbeiter/innen der Physikalischen Therapie  
der Klinik Bad Windsheim 
Koordination: Ilona Sacher 
(Sport-) Physiotherapeutin 
 

Teilnehmerzahl: Maximal 15 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum   
A) 12.02.2010  
B) 12.11.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: PDL Ilse Keller 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 
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Nr.: 12 Intermediate - Care - Einführung 

Inhalt: • Informationen zur Betreuung von IMC - Patienten 
• Bedienungsanleitung für die Medizinischen Geräte 

Die Teilnehmer/innen der Schulung erhalten eine Einführung in die 
Patientenbetreuung im Intermediate - Care, sowie die Handhabung der Monitore. 
Ziel: Eine sichere Überwachung während des Nachtdienstes durch alle 
Pflegepersonen. 

Zielgruppe: Pflegende der Stationen A2, B1, B2, C1 
Interessierte Mitarbeiter/innen aller Bereiche 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3.OG 
A) Montag,   01.03.2010  -  Station A2 
B) Dienstag,   02.03.2010  -  Station B1 
C) Mittwoch,   03.03.2010  -  Station B2 
D) Donnerstag, 04.03.2010  -  Station C1 

Seminarzeiten: 12:00 bis 13:00 Uhr  oder  14:00 bis 15:00 Uhr 

Dozentinnen: Renate Wehr, Irene Espert 
Mitarbeiterinnen der Station C2 
 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: Jeweils ein Stationsteam 

Anmeldung: Anmeldeliste in der jeweiligen Abteilung,  
bitte bis zum 24.02.2010  

Punkte: Pflegende: 1 Fortbildungspunkt 

Hinweis: Pflichtveranstaltung für den Fachbereich 
Pflege/Stationen 
 
 ► Als vertiefendes Seminar empfehlen wir den 
Besuch der Fortbildung Nr. 19 „Monitoring und 
EKG“ am 18.03.2010 
 
 Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 13 Schwerbehindertengesetz 
Rheuma/Autoimmunerkrankungen 

Inhalt: • Aktuelle Informationen zum Schwerbehindertengesetz 
• Autoimmunerkrankungen 
• Rheuma 
• Multiple Sklerose 
• Diagnose und Therapie 
• Informationen zur Selbsthilfegruppe 

Sie erhalten aktuelle Informationen zum Schwerbehindertenrecht. Die Zahl der 
Menschen, die von einer Autoimmunerkrankung betroffen sind, steigt laufend an. 
Der Kurs beleuchtet die Erkrankungen und zeigt Therapie und Möglichkeiten auf, 
was jeder für sich selbst tun kann. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessierte Mitarbeiter/innen aller Bereiche 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4.OG 
Mittwoch, 03.03.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 16:00 Uhr 

Dozenten: Wolfgang Reichel 
Facharzt für Innere Medizin, Rheumatologe 
Gabi Binöder 
Klaus Wenzel 
Vertrauenspersonen für die Schwerbehinderten 

Seminarbegleitung: Gabi Binöder 
Vertrauensperson für die Schwerbehinderten der 
Klinik Neustadt/Aisch 
Klaus Wenzel 
Vertrauensperson für die Schwerbehinderten der 
Klinik Bad Windsheim 

Teilnehmerzahl: 30 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular,  
bitte bis zum 19.02.2010 

Punkte: Ärzte: 2 Fortbildungspunkte beantragt 
Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Keine Seminargebühr 
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Nr.: 14 Minimal invasiver Gelenkersatz 

Inhalt: • Indikationen 
• derzeitige Möglichkeiten 
• kleine Gelenke der Extremitäten 
• Kniegelenk 
• Schultergelenk 

Dieses Seminar stellt die aktuellen Techniken und Verfahren der minimal 
invasiven Chirurgie an verschiedenen Gelenken vor. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessierte Mitarbeiter/innen der Kliniken 
Externe Teilnehmer/innen  

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Uffenheim 
Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag, 04.03.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 15:00 Uhr 

Dozent: Dr. Ramin Farhoumand 
Belegarzt Chirurgie 

Seminarbegleitung: PDL Hildegard Harder 

Teilnehmerzahl: 25 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum 19.02.2010 

Punkte: Ärzte: 1 Fortbildungspunkt beantragt 
Pflegende 1 Fortbildungspunkt 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Keine Seminargebühr 
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Nr.:15 Sicherheit und Hygiene in der 
Medikamentenversorgung 

Inhalt: • Zubereitung von Arzneimitteln auf der Station und in der 
Ambulanz 

• Hygienische Anforderungen 
• Was sind CMR-Arzneimittel 
• Umgang mit Zytostatika 
• Verhalten bei Personen- und Raumkontamination 
• Entsorgung kontaminierter Materialien 

Auf den Stationen und in den Ambulanzen werden täglich Medikamente 
zubereitet. Das Seminar behandelt den sicheren und hygienischen Umgang mit 
Medikamenten. Berücksichtigt wird die Sicherheit mit krebserzeugenden, 
erbgutverändernden und fortpflanzungsgefährdenden Arzneistoffen. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessierte Mitarbeiter 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

A) Klinik Uffenheim 
Konferenzraum 3. OG 
Montag, 08.03.2010 
 

B) Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
Dienstag, 09.03.2010 
 

C) Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag, 11.03.2010 

Dozenten: Gabriele Tobaben, Apothekerin 
Ronald Reichenberg, Hygienebeauftragter 

Seminarbegleitung:      A) PDL Hildegard Harder 
B) PDL Ilse Keller 
C) IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum 26.02.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarzeiten: 14:00  bis 15:00 Uhr 

Punkte: Pflegende: 1 Fortbildungspunkt 
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Nr.: 16 Sicherheit und Hygiene im 
Lebensmittelbereich 

Inhalt: • Belehrung gemäß Infektionsschutzgesetz für Personen die in 
Einrichtungen für Gemeinschaftsverpflegung tätig sind 

• Schulung entsprechend der Lebensmittelhygieneverordnung 
• Lebensmittelhygiene 
• Arbeitssicherheit 

Die Teilnehmer/innen erhalten Informationen zum sicheren Arbeiten im 
Küchenbereich und erwerben den jährlichen Schulungsnachweis gemäß § 43 
Abs. 1 (1) Infektionsschutzgesetz. 

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen der Klinikküchen und der Klinik 
Service GmbH 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort, 
Termin und 
Seminarzeiten: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Mittwoch, 10.03.2010  
13:00 -15:00 Uhr 
 
Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
Mittwoch, 27.10.2010  
14:00 bis 16:00 Uhr 

Dozenten: Ronald Reichenberg, Hygienebeauftragter 
Kurt Zawalniuk, Fachkraft für Arbeitssicherheit 

Seminarbegleitung: Hauswirtschaftsleiterin Lisbeth Öhl 
Küchenleiter/in Heidemarie Meyer,  Robert Schoch 

Teilnehmerzahl: 30 Personen 

Anmeldung: Anmeldeliste bei der Küchenleitung. 
Externe Teilnehmer/innen bei Herrn Reichenberg,  
Telefon: 09841 99-913 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € inklusive Bescheinigung gemäß § 43 IFSG 
Für Mitarbeiter/innen der Kliniken des Landkreises 
kostenfrei 

Hinweis: Die Klinikführung macht Sie darauf aufmerksam, 
dass für alle Beschäftigten im Lebensmittelbereich 
eine Teilnahme pro Jahr verpflichtend ist! 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 17 Medizinprodukte  

Inhalt: • Fragen aus dem Klinikbetrieb 
• Neuerungen im Medizinproduktegesetz und der Medizinprodukte 

Betreiberverordnung 
• Vermeiden von Fehlbedienungen 

Die Kursteilnehmer/innen lernen die Regelungen in den Kliniken zum sicheren 
Betrieb von Medizinprodukten kennen: Geräteeinweisung, Reparaturen, 
Kontrollen, Gerätemuster, Dokumentation, Meldewege. 

Zielgruppe: Medizinproduktebeauftragte 
Interessierte Fachkräfte der Kliniken 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

A) Klinik Uffenheim 
 Konferenzraum 3. OG 

Montag, 15.03.2010 
 

B) Klinik Bad Windsheim 
 Konferenzraum 4. OG 

Dienstag, 20.04.2010 
 

C) Klinik Neustadt/Aisch 
 Konferenzraum 3. OG 
 Montag, 17.05.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 16:00 Uhr 

Dozent: Thomas Pleiss 
Medizintechnik GmbH 

Teilnehmerzahl: 25 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis A)  05.03.2010 
         B)  09.04.2010 
         C)  07.05.2010 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: A) PDL Hildegard Harder 
B) PDL Ilse Keller 
C) IBF Brigitte Glaubauf 
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Nr.: 18 Training für Reanimation und Notfall 
Klinik Bad Windsheim 

Inhalt: • Einüben der Basismaßnahmen zur Cardio Pulmonalen 
Reanimation (CPR) 

• Erweiterte Maßnahmen 
• Maßnahmen der Ersten Hilfe 

Die Fortbildung vermittelt den Teilnehmern/innen die Kenntnisse und Fähigkeiten, 
um im Notfall sicher und fachkompetent handeln zu können. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessenten/innen anderer Fachbereiche 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
A)  Mittwoch, 17.03.2010 

Mittwoch, 24.03.2010 
Mittwoch, 14.04.2010 

 
B)  Mittwoch, 06.10.2010 

Mittwoch, 13.10.2010 
Mittwoch, 20.10.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis ca. 16:00 Uhr 

Dozent: Stefan Götz 
Fachkrankenpfleger für Anästhesie 
und Team 

Seminarbegleitung: PDL Ilse Keller  Koordination: Stefan Götz 

Teilnehmerzahl: Jeweils 10 Personen pro Veranstaltung 

Anmeldung: Anmeldelisten an der IBF Infotafel, 
bitte bis spätestens 1 Woche vor Seminarbeginn 
eintragen. 
 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Pflichtveranstaltung für den Fachbereich Pflege 
Pflichtveranstaltung für Ärzte (ausgenommen 
Anästhesisten und diejenigen, die regelmäßig 
Notarztdienst leisten), jeweils einmal pro Jahr 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 19 Monitoring und EKG 

Inhalt: • Technisch korrekte Anwendung von Patientenmonitoren 
• Erkennen bedrohlicher Situationen oder solcher, die es werden 

können 
• EKG Grundkenntnisse (Üben am Simulator) 
• Monitore als Medizinprodukte 

Die Teilnehmer/innen vertiefen ihr Wissen um technische Grundlagen der 
Überwachung von Patienten (EKG, O2 -Sättigungsmessung, nicht - invasiver 
Blutdruck, ZVD) und können potentiell bedrohliche Situationen besser 
einschätzen. 
Das Seminar richtet sich an Pflegekräfte, die mit Monitoring weniger Erfahrungen 
haben. 

Zielgruppe: Pflegekräfte aus den Bereichen:  
IMC - Station, Notaufnahme, Endoskopie, 
Aufwachraum, Herzlabor, Anästhesie, Intensivstation 
Interessierte Mitarbeiter/innen der Kliniken 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag, 18.03.2010 

Seminarzeiten: 16:00 bis 18:00 Uhr 

Dozenten: Dr. Lydia Knickel 
Oberärztin Anästhesie Klinik Neustadt/Aisch 
Wolfgang Popp  
Fachpfleger für Anästhesie und Intensivmedizin 
MPG - Beauftragter, Klinik Neustadt/Aisch 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular,  
bitte bis zum 05.03.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 
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Nr.: 20 Mamma Carcinom 
Klinische und onkologische Therapie 

Inhalt: • Diagnostik 
• Therapie in der Klinik 
• Darstellung der adjuvanten und palliativen Therapie 
• Erläuterung der antihormonellen- und chemotherapeutischen 

Möglichkeiten, sowie der Antikörpertherapie 
• Darstellung an Patientenbeispielen 

Das Seminar gibt einen Überblick über die aktuelle, multiprofessionelle Therapie 
des Brustkrebses. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessierte Mitarbeiter/innen der Kliniken 
Externe Teilnehmer/innen  

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag, 25.03.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 16:00 Uhr 

Dozenten: Jacek Goldzinski 
Chefarzt Gynäkologie Geburtshilfe 
 
Dr. Harald Wagner 
Facharzt für Innere Medizin (Hämatologie, 
Internistische Onkologie) 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
Bitte bis zum 12.03.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Punkte: Ärzte: 2 Fortbildungspunkte beantragt 
Pflegende 2 Fortbildungspunkte 
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Nr.: 21 Anlegen chirurgischer Hilfsverbände 

Inhalt: • Gilchrist Verband 
• Vacuped Schiene 
• Mecron Schiene 
• Clavicula Bandage 

In dem Seminar lernen die Teilnehmer spezielle Verbandtechniken kennen und 
haben die Möglichkeit zur praktischen Übung. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag, 15.04.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 15:30 Uhr 

Dozenten: Markus Eichner 
Krankenpfleger Notaufnahme 
und Mitarbeiter/innen der Notaufnahme  
Klinik Neustadt/Aisch 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum 01.04.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 
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Nr.: 22 Wundmanagement: 
Ulcus cruris 

Inhalt: • Vorstellung des Standards 
• Beeinträchtigungen im täglichen Leben 
• Wundanamnese/Wunddokumentation 
• Koordination der inter- und intraprofessionellen Versorgung 
• Beratung, Schulung, Anleitung 

Das Seminar vermittelt den Teilnehmern aktuelle Kenntnisse für die Versorgung 
eines Ulcus cruris unter den Gesichtspunkten modernen Wundmanagements. 
Basis bildet der Expertenstandard „Pflege von Patienten mit chronischen 
Wunden“. Im Mittelpunkt steht dabei der ganze Mensch mit einer chronischen 
Wunde. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessenten/innen anderer Fachbereiche 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Uffenheim 
Konferenzraum 3. OG 
Mittwoch, 21.04.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 16:00 Uhr 

Dozentin: Maria Schuster 
Wundberaterin 

Seminarbegleitung: PDL Hildegard Harder 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis 09.04.2010 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstszeit. 
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Nr.: 23 Coloncarcinom - Operationen am Darm 
Stomaversorgung und weitere Therapie 

Inhalt: • Diagnose 
• Operative Therapie 
• Stomaanlage und Stomaversorgung 
• Medikamentöse Therapie 
• Nachsorge 

Der Dickdarmkrebs gehört zu den häufigsten bösartigen Erkrankungen. Das 
Seminar gibt einen Überblick über die aktuelle, muliprofessionelle Therapie des 
Darmkrebses.  

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessierte Mitarbeiter/innen der Kliniken 
Externe Teilnehmer/innen  

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag, 22.04.2010. 

Seminarzeiten: 14:00 bis 16:00 Uhr 

Dozenten: MUDr. Michal Hahn 
Oberarzt Chirurgie Klinik Neustadt/Aisch 
Dr. Harald Wagner 
Facharzt für Innere Medizin (Hämatologie, 
Internistische Onkologie) 
Wolfgang Oster und Gabriele Kreil 
Stomabeauftragte der Kliniken 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
Bitte bis zum 09.04.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Punkte: Ärzte: 2 Fortbildungspunkte beantragt 
Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 
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Nr.: 24 Training für Reanimation und Notfall 
Klinik Uffenheim 

Inhalt: • Einüben der Basismaßnahmen zur Cardio Pulmonalen 
Reanimation (CPR) 

• Erweiterte Maßnahmen 
• Femoralis Katheter 
• Interskalinärer Katheter 
• Indikation, Anwendung, Überwachung, Komplikationen 

Das Seminar vermittelt den Teilnehmern/innen die Kenntnisse und die 
praktischen Fähigkeiten, um im Notfall sicher und fachkompetent handeln zu 
können. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessenten/innen anderer Fachbereiche 

Veranstaltungsort 
und Termine: 

Klinik Uffenheim 
Konferenzraum 3. OG 
A)  Dienstag, 27.04.2010 
B)  Dienstag, 30.11.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 17:15 Uhr 

Dozenten: Birgit Rohm 
Fachkrankenschwester für Anästhesie und 
Intensivmedizin 
Ruth Gröger, Anästhesistin 
Rainer Sabinski, Anästhesist 

Seminarbegleitung: PDL Hildegard Harder  Koordination: Birgit Rohm 

Teilnehmerzahl: 25 Personen 

Anmeldung: Anmeldeliste an der Infotafel der Abteilung, bitte bis 
spätestens 1 Woche vor Seminarbeginn eintragen 
 

Punkte: Ärzte: 5 Fortbildungspunkte beantragt 
Pflegende: 4 Fortbildungspunkte 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

25 € 

Hinweis: Pflichtveranstaltung für den Fachbereich Pflege und 
Assistenzärzte einmal pro Jahr. 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 25 Raus aus dem Bett ... !!!☺ 
Mobilisation operierter  Patienten 

Inhalt: • Praktische Übungen zur Mobilisation von frisch operierten 
Patienten 

• Lösungen für häufige Probleme bei der Mobilisation 
• Tipps und Anregungen für die Mobilisation 
• Rückengerechtes Arbeiten 

Die Mobilisation der Patienten wird durch die kürzeren Liegezeiten immer 
wichtiger. Wir möchten in dieser Fortbildung Anregungen und Tipps zur 
Mobilisation frisch operierter Patienten geben. Was muss beachtet werden, wie 
viel Unterstützung braucht der Patient, wo unterstütze ich am besten, welche 
Anweisungen kann ich geben? 

Zielgruppe: Pflegepersonal aller Stationen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
A)  Mittwoch, 05.05.2010 
B)  Mittwoch, 08.12.2010 

Seminarzeiten: 14:15 bis 15:45 Uhr 

Dozentin: Mitarbeiter/innen der Physikalischen Therapie  
der Klinik Bad Windsheim 
Koordination: Ilona Sacher 
(Sport-) Physiotherapeutin 

Teilnehmerzahl: Maximal 15 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum  
A) 23.04.2010 
B) 26.11.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: PDL Ilse Keller 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 



 

33 

Nr.: 26 Kräfte tanken für meine Arbeit  
in der Sterbebegleitung 
1,5-Tages-Seminar 

Inhalt: • In sich zur Ruhe kommen 
• Für sich selber sorgen lernen 
• In Kontakt kommen mit den eigenen Unsicherheiten und Ängsten 
• Dem Sinn des Lebens nachspüren 
• Übungen aus der Thanato-Therapie 

In einem Wechsel zwischen Vorträgen und Gesprächen, Entspannungsübungen 
und Meditation werden wir gemeinsam und mit viel Freude Stärkung für unsere 
Arbeit in der Sterbebegleitung erhalten. 

Zielgruppe: Aktive Mitarbeiter/innen der Gruppe 
„Sterbebegleitung in der Klinik“ 
Alle Mitarbeiter/innen der Kliniken, die mit 
Sterbenden und ihren Angehörigen Kontakt haben 
Aktive Mitglieder des Ethikkomitees und der 
Besuchsdienste 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Bildungshaus Kloster Schwarzenberg 
Treffpunkt am Haupteingang - Empfang 
Freitag,      07.05.2010, 16:30 Uhr (Beginn) 
Samstag,   08.05.2010, 16:00 Uhr (Ende) 

Dozentin: Dr. Dorothea Luther 
Referentin Hospizbewegung 
Ausbildung in integrativer Psychotherapie 
Lehrerin am Gymnasium/Nürnberg 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: Maximal 20 Teilnehmer/innen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis 16.04.2010 

Punkte: Pflegende: 9 Fortbildungspunkte 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

100 € 

Hinweis: Übernachtung und Verpflegung im Bildungshaus sind 
inklusive. 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 27 Palliativmedizin 

Inhalt: • Was ist Palliativmedizin? 
• Ziele 
• Möglichkeiten 

Palliativmedizin ist nach den Definitionen der WHO die aktive, ganzheitliche 
Behandlung von Patienten mit einer weit fortgeschrittenen Erkrankung und einer 
begrenzten Lebenserwartung. Nicht die Verlängerung der Überlebenszeit um 
jeden Preis, sondern die Lebensqualität, also die Wünsche, Ziele und das 
Befinden des Patienten stehen im Vordergrund der Behandlung. Das Seminar 
liefert Informationen zum Fachgebiet Palliativmedizin und macht den Unterschied 
zur Kurativmedizin deutlich. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessierte Mitarbeiter/innen aller Bereiche 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
Mittwoch, 19.05.2010 

Seminarzeiten: 15:00 bis 16:00 Uhr 

Dozent: Dr. Bernhard Malcher 
Chefarzt Anästhesie Klinik Bad Windsheim 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis 07.05.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 
Für aktive Mitglieder der Gruppen „Sterbebegleitung 
in der Klinik“, der Besuchsdienste und des 
Ethikkomitees kostenfrei. 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: PDL Ilse Keller 

Punkte: Ärzte: 1 Fortbildungspunkt beantragt 
Pflegende: 1 Fortbildungspunkt 
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Nr.: 28 Konfliktfähigkeitstraining 
3-teiliges Trainings-Seminar 

Inhalt: • Ursache und Arten von Konflikten 
• Strategien zur Konfliktbewältigung 

Die Teilnehmer lernen den Umgang mit Konfliktsituationen im Alltag zu meistern. 

Zielgruppe: Alle Mitarbeiter/innen der Kliniken des Landkreises 

Veranstaltungsorte 
und Termine: 

Dienstag, 08.06.2010 Klinik Bad Windsheim 
Dienstag, 22.06.2010 Klinik Neustadt/Aisch 
Dienstag, 06.07.2010 Klinik Uffenheim 
 
Konferenzraum der jeweiligen Klinik 

Seminarzeiten: jeweils 14:30 bis 17:00 Uhr 

Dozent: Rainer Bachmann 
Dipl. Pflegepädagoge (FH) 
Organisationsentwicklung und Qualitätsmanagement 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: maximal 10 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis 28.05.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

75 € 

Hinweis: Das Seminar besteht aus 3 Tagen und findet 
jeweils einmal in der Klinik Bad Windsheim, 
Neustadt/Aisch und Uffenheim statt. 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 29 Wundmanagement: Dekubitus 

Inhalt: • Vorstellung des Standards 
• Beeinträchtigungen im täglichen Leben 
• Wundanamnese/Wunddokumentation 
• Koordination der inter- und intraprofessionellen Versorgung 
• Beratung, Schulung, Anleitung 

Das Seminar vermittelt den Teilnehmern aktuelle Kenntnisse für die Versorgung 
eines Dekubitus unter den Gesichtspunkten modernen Wundmanagements. 
Basis  bildet der Expertenstandard „Pflege von Patienten mit chronischen 
Wunden“. Im Mittelpunkt steht dabei der ganze Mensch mit einer chronischen 
Wunde. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessenten/innen anderer Fachbereiche 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Mittwoch, 09.06.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 16:00 Uhr 

Dozenten: Ute Gaube, zertifizierte Wundmanagerin 
Dietmar Kliemann, zertifizierter Wundmanager 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis 28.05.2010 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstszeit. 
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Nr.: 30 Kontinenzförderung 

Inhalt: • Vorstellung des Standards 
• Identifikation 
• Risikofaktoren 
• Kontinenzprofil 
• Planung von Pflegemaßnahmen 
• Auswahl geeigneter Materialien 
• Beratung, Schulung, Anleitung 

Die Teilnehmer/innen erhalten eine Einführung in den Expertenstandard 
„Kontinenzförderung“. Im Mittelpunkt steht dabei der Patient als ganzer Mensch. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessenten/innen anderer Fachbereiche 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

A) Klinik Uffenheim 
Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag, 10.06.2010 
 
B) Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
Dienstag, 15.06.2010 
 
C) Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3.OG 
Donnerstag, 24.06.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 16:00 Uhr 

Dozentin: Gabriele Kreil 
Krankenschwester  

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum 04.06.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Die Teilnahme von 2 Pflegepersonen pro Station ist 
erwünscht. 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: PDL Ilse Keller 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 
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Nr.: 31 EDV: Outlook 
Möglichkeiten für Kommunikation und Organisation 

Inhalt: • Das Programm aufrufen und beenden 
• E-mails versenden, empfangen, speichern 
• Dateien verschicken, empfangen und abspeichern 
• Kalenderfunktion 
• Antworten auf individuelle Fragen 

Immer mehr Informationen laufen auf elektronischem Weg ab. In diesem Kurs 
können ungeübte Anwender die Grundzüge des Programms Outlook kennen 
lernen. 

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen mit einem neu eingerichteten PC - 
Zugang 
Ungeübte EDV Anwender in den Kliniken, die die 
Vorteile von Outlook besser nutzen möchten 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

A) Klinik Uffenheim 
Konferenzraum 3. OG 
Montag, 14.06.2010 
 
B) Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag,17.06.2010  

 
C) Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
Mittwoch, 23.06.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 15:00 Uhr 

Dozent: Benjamin Maier 
PR und neue Medien 

Seminarbegleitung: A) PDL Hildegard Harder 
B) PDL Ilse Keller 
C) IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: 16 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular,  
bitte bis zum 04.06.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 32 Erste Hilfe - Auffrischungs Kurs 
2-teiliges Seminar 

Inhalt: • Stabile Seitenlage 
• Verbände 
• Reanimation 
• Vergiftungen 
• Verätzungen 

Die Kursteilnehmer wiederholen lebensrettende Sofortmaßnahmen. 

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen die keine pflegende oder ärztliche 
Tätigkeit ausüben 
Haustechnik 
Zentrallager 
Archiv 
Funktionsbereiche 
Verwaltung 
Sekretariate 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Montag, 28.06.2010    und 
Dienstag, 29.06.2010 

Seminarzeiten: jeweils 14:00 bis 15:30 Uhr 

Dozent: Christopher Gebhardt 
Rettungsassistent, Ausbilder 

Teilnehmerzahl: 16 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum 18.06.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

50 €  

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: IBF Johannes Schoierer 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 
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Nr.: 33 Oasentage 2010 
Innehalten und neue Kraft schöpfen 

Das Angebot richtet sich an alle Mitarbeiter/innen der Kliniken, die  außerhalb des 
Arbeitsalltages zur Ruhe kommen möchten. Die Teilnehmer/innen haben die 
Möglichkeit ihren Standort zu bestimmen, zur eigenen Mitte zu finden, und neue 
Kraft aufzutanken. Diskretion, Sensibilität und Respekt kennzeichnen das 
Seminar und sind selbstverständlich.  

Inhalt: • Gedanken und Impulse:  
     „Innehalten - Lärm verbraucht, Stille nährt“ 
     „Entschleunigen und Lebenskunst“ 
• Wohlfühlen, Bewegen und Entspannen: 
     Entspannungsübungen 
     Kleine „Wellness-Einheiten“ 
     Fußmassage, Akupressur und Co 
     Qi Gong und (Nordic) Walking         Zeit zum Leben... 
 

Zielgruppe: Alle Mitarbeiter/innen der Kliniken des Landkreises. 
Da die Seminartage in der Freizeit statt finden und 
neue Themen geplant sind, sind auch Mitarbeiter/
innen eingeladen, die bereits früher an den 
Oasentagen teilnahmen. 

Veranstaltungsort, 
Zeiten und Termin: 

Bildungshaus Kloster Schwarzenberg Scheinfeld 
Donnerstag, 01.07.2010, 9:00 Uhr (Beginn) 
Freitag, 02.07.2010, 15:00 Uhr (Ende)  

Dozenten: Pater Josef Fischer 
Bildungshaus Kloster Schwarzenberg 
Ilona Sacher 
Sportphysiotherapeutin, TCM Therapeutin 
Rainer Bachmann 
Dipl. Pflegepädagoge (FH) 
Brigitte Glaubauf 
Entspannungspädagogin 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: maximal 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular,  
bitte bis zum 21.05.2010 

Hinweis: Übernachtung und Verpflegung im Bildungshaus sind 
inklusive. 
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Nordic Walking-
Stöcke (wer hat), kleines Kissen/Knierolle, Decke. 
 

Seminarzeit ist keine Dienstzeit. 
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Nr.: 34 Rheuma/Autoimmunerkrankungen 

Inhalt: • Autoimmunerkrankungen 
• Rheuma 
• Multiple Sklerose 
• Diagnose und Therapie 
• Informationen zur Selbsthilfegruppe 

Die Zahl der Menschen, die von einer Autoimmunerkrankung betroffen sind steigt 
laufend an. Der Kurs beleuchtet die Erkrankungen und zeigt Therapie und 
Möglichkeiten auf, was jeder für sich selbst tun kann. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessierte Mitarbeiter/innen aller Bereiche 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Uffenheim 
Konferenzraum 3.OG 
Mittwoch, 22.09.2010 

Seminarzeiten: 14:30 bis 16:00 Uhr 

Dozent: Wolfgang Reichel 
Facharzt für Innere Medizin, Rheumatologe 

Seminarbegleitung: PDL Hildegard Harder 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum 10.09.2010 

Punkte: Ärzte: 2 Fortbildungspunkte beantragt 
Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Keine Seminargebühr 
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Nr.: 35 Wirbelsäulengymnastik  

Inhalt: • Kreislauftraining 
• Muskelkräftigung und Muskeldehnung 
• Haltungsschule 
• Entspannung 

Die Teilnehmer/innen an diesem Kurs erwartet: 
Vorbeugen von Wirbelsäulenbeschwerden, Besserung bestehender Probleme, 
Muskelkräftigung, praktische Tipps für Haushalt und Beruf, Spaß an Bewegung. 
Machen Sie mit! 

Zielgruppe: Alle Mitarbeiter/innen der Kliniken des Landkreises 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Physiotherapiecenter Rena Heydenreich 
Beginn: Mittwoch, 22.09.2010 (8x) 

Seminarzeiten: 18:00 bis 19:00 Uhr 

Dozentin: Birgit Wengert 
Physiotherapeutin, Rückenschulleiterin 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: Maximal 12 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum 10.09.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Sind nach Anmeldeschluss noch Plätze frei, können 
externe Interessenten/innen für den Betrag von 34 € 
teilnehmen. 

Hinweis: Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken 
 
Seminarzeit ist keine Dienstzeit. 
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Nr.: 36 Stomapflege aktuell 

Inhalt: • Beratung für die Versorgung 
• Besonderheiten 
• Komplikationen 
• Aktuelle Produkte 
• Übungsmöglichkeit 

Die Kursteilnehmer frischen ihr Fachwissen über die aktuellen 
Versorgungsmöglichkeiten von Patienten mit Stomaanlage auf. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Bad Windsheim 
Do 23.09.2010 
Konferenzraum 4. OG 

Seminarzeiten: 14:15 bis 16:30 Uhr 

Dozenten: Gabi Kreil 
Stomabeauftragte der Klinik Bad Windsheim 
Wolfgang Oster 
Stomabeauftragter der Klinik Neustadt/Aisch 

Teilnehmerzahl: 16 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular,  
bitte bis zum 10.09.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: PDL Ilse Keller 

Punkte: Pflegende: 3 Fortbildungspunkte 
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Nr.: 37 Brandschutzübung mit 
Feuerlöschgeräten  

Inhalt: • Verhalten im Brandfall 
• Kennzeichnung der Feuerlöschmittel 
• Gebrauchsanweisung und Handhabung 
• Brandklassen 
• Praktische Übungen 

Die Teilnehmer üben das Löschen mit Feuerlöschgeräten, um im Brandfall sicher 
reagieren zu können. 

Zielgruppe: Alle Mitarbeiter/innen der Kliniken des Landkreises 
 

Veranstaltungsorte 
und Termine: 

A) Klinik Uffenheim, Konferenzraum 3. OG 
Montag, 27.09.2010 
 
B) Klinik Bad Windsheim, Konferenzraum 4. OG 
Dienstag, 28.09.2010  

 
C) Klinik Neustadt/Aisch, Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag, 30.09.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 15:30 Uhr 

Dozenten: Ronald Reichenberg 
Hygiene- und Brandschutzbeauftragter 
Kurt Zawalniuk 
Fachkraft für Arbeitssicherheit 

Teilnehmerzahl: 25 Personen 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Die Teilnahme von 1-2 Personen aus jedem 
Arbeitsbereich ist verpflichtend. 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Anmeldung: Anmeldelisten an der IBF Infotafel, bitte bis 
17.09.2010 eintragen 

Seminarbegleitung: A) PDL Hildegard Harder  
B) PDL Ilse Keller  
C) IBF Brigitte Glaubauf 
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Nr.: 38 Wirbelsäulengymnastik  

Inhalt: • Übungen 
• Antwort auf die Frage: “Wie bewege ich mich körper- und 

rückenschonend?“ 
• Anleitung zum Eigentraining 

Mit Spaß lernen die Teilnehmer/innen in der Gruppe Wirbelsäulenproblemen 
vorzubeugen und bei bestehenden Problemen eine Verbesserung zu erreichen. 

Zielgruppe: Alle Mitarbeiter/innen der Kliniken des Landkreises 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Uffenheim 
Physikalische Therapie - großer Gymnastikraum 
Beginn: Dienstag, 28.09.2010 (6x) 

Seminarzeiten: 15:00 bis 16:00 Uhr 

Dozentin: Annette Zur 
Physiotherapeutin 
 

Seminarbegleitung: PDL Hildegard Harder 

Teilnehmerzahl: Maximal 10 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum  17.09.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Für Mitarbeiter/innen der Kliniken des Landkreises 
kostenfrei. 
Sind nach Anmeldeschluss noch Plätze frei, können 
externe Interessenten/innen für den Betrag von 30 € 
teilnehmen. 

Hinweis: Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung und dicke 
Socken 
 
Seminarzeit ist keine Dienstzeit. 



46 

 

Nr.: 39 Basale Stimulation 

Inhalt: • Basiswissen 
• Ausführliche praktische Übungen 
• Schwerpunkt: praktische Anwendung in Verbindung mit der 

Körperpflege, atemstimulierende Einreibung 

Förderung und Begleitung wahrnehmungsbeeinträchtigter Menschen im 
Betreuungsalltag. 

Zielgruppe: Pflegende 
Interessierte 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag, 14.10.2010 

Seminarzeiten: 08:30 bis 12:45 Uhr 

Dozentin: Ilse Keller 
Pflegedienstleitung Klinik Bad Windsheim 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum 01.10.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

35 € 

Hinweis: Bitte mitbringen: Schreibutensilien, bequeme 
Kleidung, 2 Decken, 2 Handtücher,  
2 Waschhandschuhe, kleines Kissen, bequeme 
Kleidung (Ärmel sollten bis über Ellbogen 
hochgeschoben werden können) 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Punkte: Pflegende: 4 Fortbildungspunkte 
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Nr.: 40 Spezielle Pflege: Cava Katheter -  
Tracheostoma - Magensonde 

Inhalt: • Legen und Kontrollieren von Cava Kathetern 
• Messen des Zentralen Venendruckes 
• Verband nach Standard 
• Versorgung des Tracheostomas 
• Pflegen von Patienten mit verschiedenen Magensonden 

Die Teilnehmer/innen frischen in dem Seminar die pflegerischen Grundlagen im 
Umgang mit Cava Katheter, Tracheostoma und Magensonden auf und lernen die 
aktuellen Techniken und Produkte kennen.  

Zielgruppe: Pflegende der Kliniken des Landkreises 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Donnerstag, 21.10.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 16:00 Uhr 

Dozenten: Karin Maiwald 
Fachkrankenschwester für Anästhesie und 
Intensivmedizin 
Monika Hüyng 
Fachkrankenschwester für Anästhesie und 
Intensivmedizin 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum 08.10.2010 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 
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Nr.: 41 Gefahrgutschulung - Ladungssicherung 

Inhalt: • Rechtliche Grundlagen 
• Neue Vorschriften 
• Verpackung, Transport, Lagerung und Sicherung von Gefahrgut 
• Ladungssicherung 
• Maßnahmen bei Unfällen 
• Individuelle Fragen aus den einzelnen Arbeitsbereichen 

In der Klinik gehen wir täglich mit gefährlichen Stoffen um: Desinfektionsmittel, 
infektiöses Material, Reiniger, Reagenzien, Zytostatika, technische Stoffe. Das 
Seminar behandelt den sicheren Umgang mit den Gefahrstoffen, die im 
Klinikalltag in Gebrauch sind. 

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen im Zentrallager 
Technische Leiter 
Einkauf 
Laborleiter 
OP Leiter 
Abfallbeauftragte 
Interessierte Mitarbeiter/innen 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Mittwoch, 10.11.2010 

Seminarzeiten: 08:30 bis 12:00 Uhr 

Dozent: Kurt Zawalniuk 
Fachkraft für Arbeitssicherheit 

Seminarbegleitung: PDL Ilse Keller 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis zum 29.10.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

25 €  

Punkte: Pflegende: 4 Fortbildungspunkte 

Hinweis: Pflichtveranstaltung für Mitarbeiter/innen im 
Zentrallager, Technische Leiter, Einkauf, Laborleiter,  
OP Leiter und Abfallbeauftragte 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 42 Training für Reanimation und Notfall 
Klinik Neustadt/Aisch  -  Herbstkurse 

Inhalt: • Theorieteil: am Montag  -  Übungsteil frei wählbar  
• Einüben der Basismaßnahmen zur Cardio Pulmonalen 

Reanimation (CPR) 
• Erweiterte Maßnahmen + Defibrillation 

Die Kurse vermitteln den Teilnehmern/innen das theoretische Wissen und die 
praktischen Fähigkeiten, um im Notfall sicher und fachkompetent handeln zu 
können.  

Zielgruppe: Ärzte, Pflegende 
Interessenten/innen anderer Fachbereiche 

Veranstaltungsort  
und Termine: 

Klinik Neustadt/Aisch - Konferenzraum 3. OG 
A) Reanimation - Theorie für alle  
Montag, 15.11.2010  - 14:00 Uhr und 16:00 Uhr  
B) Training für alle 
Dienstag, 16.11.2010  -  14:00 Uhr, 15:00 Uhr, 16:00 Uhr   
C) Neugeborene - Theorie/Training am Rea Mobil 
Mittwoch, 17.11.2010  - 14:00 Uhr bis 17:15 Uhr 
D) Training für alle  
Donnerstag, 18.11.2010 -  14:00 Uhr, 15:00 Uhr, 16:00 Uhr 

Dozenten: Rüdiger Pfeiffer / Dieter Müller 
Fachkrankenpfleger für Anästhesie und Intensivmedizin 
Dr. Lydia Knickel / Dr. Jörg Mildenberger 
Oberärzte für Anästhesie 
Dr. Michaela Tröger, Kinderärztin 

Teilnehmerzahl: 16 Personen pro Veranstaltung  

Anmeldung: Anmeldelisten an der Infotafel bzw. der Abteilung, 
bitte bis spätestens 1 Woche vor Beginn eintragen 

Punkte: 1: Pflegende und Ärzte: 2 Punkte beantragt 
2+4: Pflegende: 1 Punkt, Ärzte: 2 Punkte beantragt 
3: Pflegende: 4 Punkte, Ärzte: 5 Punkte beantragt 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Für Theorie- und Praxisteil zusammen 25 € 

Hinweis: Pflichtveranstaltung für den Fachbereich Pflege 
Pflichtveranstaltung für Ärzte (ausgenommen Anästhesis-
ten und diejenigen, die regelmäßig Notarztdienst leisten), 
jeweils einmal pro Jahr 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf, Koordination: Rüdiger Pfeiffer 



50 

 

Nr.: 43 Wundmanagement:  
Wundversorgung mit VAC 

Inhalt: • Prinzip der Vakuum-Therapie 
• Praktische Anleitung 
• Verbandswechsel 
• Anlagetechniken 
• Überleitung in die ambulante Versorgung 

Das Seminar vermittelt den Teilnehmern aktuelle Kenntnisse für die Versorgung 
einer Wunde mit der Vakuum - Pumpe. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessenten/innen anderer Fachbereiche 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Neustadt/Aisch 
Konferenzraum 3. OG 
Mittwoch, 24.11.2010 

Seminarzeiten: 17:00 bis 19:00 Uhr 

Dozenten: Ute Gaube, zertifizierte Wundmanagerin 
Dietmar Kliemann, zertifizierter Wundmanager 
Frau Krupp, Firma KCI 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis 12.11.2010 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 
Ärzte: 3 Fortbildungspunkte beantragt 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstszeit. 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 
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Nr.: 44 Achtsamkeit im Umgang miteinander 
Seelsorge an der eigenen Seele 

Inhalt: • Beginn mit der Morgenandacht (freiwillig) 
• Gemeinsames Frühstück 
• Übungen zu Selbstwahrnehmung und Fremdwahrnehmung 
• Gefühle darstellen und beobachten in Körper und Haltung 

Atempause und Motivation für mich selbst und meine Arbeit. Das Seminar fördert 
die eigene Wahrnehmung und die Aufmerksamkeit im Umgang miteinander. 
 
Achte stets auf Deine Gedanken, sie werden zu Worten. 
Achte auf Deine Worte, sie werden zu Handlungen. 
Achte auf Deine Handlungen, sie werden zu Gewohnheiten. 
Achte auf Deine Gewohnheiten, sie werden zu Charaktereigenschaften. 
Achte auf Deinen Charakter, er wird Dein Schicksal 

Zielgruppe: Alle Mitarbeiter/innen der Kliniken des Landkreises 
Aktive Mitarbeiter/innen der Gruppen 
„Sterbebegleitung in der Klinik“, des Ethikkomitees 
und der Besuchsdienste 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Bildungshaus Kloster Schwarzenberg 
Treffpunkt Gnadenkapelle, Zugang über die 
Klosterkirche 
Donnerstag, 25.11.2010 

Seminarzeiten: 07:00 bis 16:00 Uhr 

Dozenten: Pater Josef Fischer 
Bildungshaus Kloster Schwarzenberg 
Johannes Schoierer 
Projektleiter im Erfahrungsfeld Theater 

Seminarbegleitung: IBF Johannes Schoierer 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular bitte bis zum 
12.11.2010 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

60 € 
 

Hinweis: Frühstück und Mittagessen im Bildungshaus sind 
inklusive. 
 

Bitte bequeme Kleidung mitbringen. 
 

Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 45 Wundmanagement: 
Diabetischer Fuß 

Inhalt: • Vorstellung des Standards 
• Beeinträchtigungen im täglichen Leben 
• Wundanamnese/Wunddokumentation 
• Koordination der inter- und intraprofessionellen Versorgung 
• Beratung, Schulung, Anleitung 

Das Seminar vermittelt den Teilnehmern aktuelle Kenntnisse für die Versorgung 
eines Diabetischen Fußes unter den Gesichtspunkten modernen 
Wundmanagements. Basis bildet der Expertenstandard „Pflege von Patienten mit 
chronischen Wunden“. Im Mittelpunkt steht dabei der ganze Mensch mit einer 
chronischen Wunde. 

Zielgruppe: Ärzte 
Pflegende 
Interessenten/innen anderer Fachbereiche 
Externe Teilnehmer/innen 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Klinik Bad Windsheim 
Konferenzraum 4. OG 
Donnerstag, 02.12.2010 

Seminarzeiten: 14:00 bis 16:00 Uhr 

Dozenten: Dietmar Kliemann, zertifizierter Wundmanager 
Marianne Römming, Diabetes Assistentin 
Ute Gaube, zertifizierte Wundmanagerin 

Seminarbegleitung: PDL Ilse Keller 

Teilnehmerzahl: 20 Personen 

Anmeldung: Einzelanmeldung mit Formular, 
bitte bis 19.11.2010 

Punkte: Pflegende: 2 Fortbildungspunkte 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

15 € 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Nr.: 46 Probleme gemeinsam lösen 
Veränderungen gemeinsam angehen 
Angebote an alle Teams der Kliniken 

Inhalt: • Führungs-, Team- und Prozesscoaching 
• Kommunikation, Konfliktmanagement 
• Ablauforganisation und Schnittstellen   
• Fallbesprechungen - „Teamsupervision“ 
• Individuelle Konzeption des Angebotes 

Das Angebot ermöglicht eine unterstützende Begleitung in 
Organisationsentwicklungs- und Problemlösungsprozessen. 

Zielgruppe: Alle Teams der Kliniken, die etwas verändern 
möchten 
Einzelberatung ist möglich 
Externe Teams auf Anfrage   

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Alle Kliniken 
Individuell nach Absprache 

Seminarzeiten: Individuell nach Absprache 

Dozent: Rainer Bachmann 
Dipl. Pflegepädagoge (FH) 
Organisationsentwicklung und Qualitätsmanagement 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Teilnehmerzahl: Individuell nach Absprache 

Anmeldung: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeiter der IBF.  
Wir geben Ihnen gerne weitere Auskunft über die 
verschiedenen Möglichkeiten, die dieses Angebot  
für Ihr Team bietet.  

Hinweis: Bei Notwendigkeit ist auch eine Begleitung durch 
externe Berater möglich. 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Individuell nach Absprache 
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Nr.: 47 Individuelles Führungstraining 

Inhalt: • Führungs- und Prozesscoaching 
• Kommunikation, Konfliktmanagement 
• Mitarbeiter- und Teamgespräche vorbereiten und durchführen 
• Ablauforganisation und Schnittstellen 
• Fallbesprechungen 
• Individuelle Konzeption des Angebotes 

Das Angebot ermöglicht eine unterstützende Begleitung in Führungs- und 
Steuerungsprozessen im Alltag. 

Zielgruppe: Alle Abteilungsleitungen 
Alle Mitarbeiter/innen in einer Führungsposition 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Alle Kliniken 
Individuell nach Absprache 

Seminarzeiten: Individuell nach Absprache 

Dozent: Rainer Bachmann 
Dipl. Pflegepädagoge (FH) 
Organisationsentwicklung und Qualitätsmanagement 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf 

Anmeldung: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeiter der IBF. Wir 
geben Ihnen gerne weitere Auskunft über die 
verschiedenen Möglichkeiten, die dieses Angebot für 
Führungskräfte bietet.  

Hinweis: Bei Notwendigkeit ist auch eine Begleitung durch 
externe Berater möglich. 
 
Seminarzeit ist Dienstzeit. 

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Individuell nach Absprache 
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Nr.: 48 Anspruchsdenken, Kundenorientierung 
- und wo bleiben wir...?! 

Inhalt: • Motivation für die eigene Arbeit 
• Betrachten von (Gesprächs-) Situationen 
• Empathie im Alltagsstress - ist das möglich? 
• Verantwortung gegenüber anderen und sich selbst 
• Entzerrung von Stress-Situationen 
 
Ö Die Inhalte werden individuell mit der jeweiligen Abteilung und 
auf die Arbeitssituation abgestimmt. 

Kostendruck, Wettbewerb, der Wunsch nach Patientenzufriedenheit, eine 
wachsende Patientenzahl und erweitertes Aufgabenprofil können Druck auf das 
Personal aufbauen. Patienten und Angehörige scheinen immer höhere 
Ansprüche zu stellen. 
Dieses Angebot richtet sich an Teams, die sich mit diesem Phänomen 
beschäftigen und mit sich selbst sorgsam umgehen möchten. 

Zielgruppe: Alle Teams der Kliniken 

Veranstaltungsort 
und Termin: 

Alle Kliniken 
Individuell nach Absprache 

Seminarzeiten: Dieses Seminar kann an bestehende Termine (z.B. 
Dienstbesprechungen) angehängt oder gesondert 
geplant werden. Die Dauer richtet sich nach den 
Wünschen der Teilnehmer/innen. 

Dozenten: Johannes Schoierer 
Qualitätsbeauftragter, Prozess-Coach, Projektleiter im 
Erfahrungsfeld Theater 
 

Brigitte Glaubauf 
Innerbetriebliche Fortbildung, Prozess-Coach, 
Entspannungspädagogin 

Seminarbegleitung: IBF Brigitte Glaubauf, Johannes Schoierer 

Teilnehmerzahl: Individuell nach Absprache 

Anmeldung: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeiter der IBF. 
Wir geben Ihnen gerne weitere Auskunft über die 
verschiedenen Möglichkeiten, die dieses Angebot  
für Ihr Team bietet.  

Gebühr für externe 
Teilnehmer/innen: 

Individuell nach Absprache 

Hinweis: Seminarzeit ist Dienstzeit. 
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Ihre Notizen:Ihre Notizen:  
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LINIKEN des Landkreises Neustadt an der Aisch - Bad Windsheim 
Innerbetriebliche Fortbildung / IBF 

Tel: 09161 70-2726 oder –2302     Fax: 09161 70-2700 
brigitte.glaubauf@kliniken-nea.de       johannes.schoierer@kliniken-nea.de 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu nachfolgend aufgeführtem Seminar an: 
 
 
Nummer ………..  und Titel der Fortbildung: ………………………………………..….. 
 
Datum ……………  und Ort der Fortbildung: ……………………………………………. 
 
Name: …………………………........  Vorname: …………………………………….………. 
 
Klinik: ……………………………….   Abteilung: …………………………………………….. 

(bei externen Teilnehmern/innen bitte Institution angeben) 

 
Beruf/ Funktion: ……………………………………………………………………………….. 

 
E-Mail-Adresse: ……………………………………………………………………………….. 
 
Telefon (Fax) dienstlich: ………………...……  privat: ………………………….…………. 
 
Privat-Adresse: ………………………………………………………………………………… 
 
►  Die Seminargebühr in Höhe von ……….. €  (siehe Programmausschreibung)  
      wird nach Anmeldebestätigung, bis spätestens 10 Tage vor Fortbildungsbeginn  
      von mir überwiesen (bzw. bei internen Teilnehmer/innen vom Gehalt einbehalten) 
      Konto Nr.: 3020 Sparkasse Neustadt/Aisch BLZ: 762 510 20 
►  Ich erkenne die im Programm abgedruckten Teilnahmebedingungen an. 
►  Einen eventuellen Rücktritt werde ich umgehend melden. 
 
 
 
Datum: ……………..……  Unterschrift: …………………………………………………….. 
 
......................................... Anmeldebestätigung/IBF ▼ .............................................. 
 

□ Anmeldung bestätigt   ................................................................................................ 
□ Anmeldung Vorgemerkt - auf der Warteliste Platz .............. 

□ Bemerkungen/IBF   .................................................................................................... 
 
 
Datum: ............................................. 
 
IBF: ................................................... 
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LINIKEN des Landkreises Neustadt an der Aisch - Bad Windsheim 
Innerbetriebliche Fortbildung / IBF 

Tel: 09161 70-2726 oder –2302     Fax: 09161 70-2700 
brigitte.glaubauf@kliniken-nea.de       johannes.schoierer@kliniken-nea.de 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu nachfolgend aufgeführtem Seminar an: 
 
 
Nummer ………..  und Titel der Fortbildung: ………………………………………..….. 
 
Datum ……………  und Ort der Fortbildung: ……………………………………………. 
 
Name: …………………………........  Vorname: …………………………………….………. 
 
Klinik: ……………………………….   Abteilung: ……………………………………………. 

(bei externen Teilnehmern/innen bitte Institution angeben) 

 
Beruf/ Funktion: ……………………………………………………………………………….. 

 
E-Mail-Adresse: ……………………………………………………………………………….. 
 
Telefon (Fax) dienstlich: ………………...……  privat: ………………………….…………. 
 
Privat-Adresse: ………………………………………………………………………………… 
 
►  Die Seminargebühr in Höhe von ……….. €  (siehe Programmausschreibung)  
      wird nach Anmeldebestätigung, bis spätestens 10 Tage vor Fortbildungsbeginn  
      von mir überwiesen (bzw. bei internen Teilnehmer/innen vom Gehalt einbehalten) 
      Konto Nr.: 3020 Sparkasse Neustadt/Aisch BLZ: 762 510 20 
►  Ich erkenne die im Programm abgedruckten Teilnahmebedingungen an. 
►  Einen eventuellen Rücktritt werde ich umgehend melden. 
 
 
 
Datum: ……………..……  Unterschrift: …………………………………………………….. 
 
......................................... Anmeldebestätigung/IBF ▼ .............................................. 
 

□ Anmeldung bestätigt   ................................................................................................ 
□ Anmeldung Vorgemerkt - auf der Warteliste Platz .............. 

□ Bemerkungen/IBF   .................................................................................................... 
 
 
Datum: ............................................. 
 
IBF: ................................................... 
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